
 

Объявляется набор  

мальчиков и девочек 6-8 лет  

в спортивную секцию 

«Здоровячок» 

Занятия включают в себя: 
 упражнения на формирование правильной 

осанки; 

 профилактика плоскостопия; 

 акробатические элементы; 

 общая физическая подготовка. 

 

 

 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю: 
Вторник  17.00 -18.40 

Суббота  12.00-12.40 

Первое занятие - 04.04.2017 
 

Руководитель: Шаматова Альмира Шавкатовна 

Справки по тел: 89123858132 


